
  
 

   
،  کمیونن  اور اپنی   فیملی اپنی  اپنی

 کی حفاظت کریں
ز ہر سال دنیا بھر میں لاکھوں جانیں 

 ہیں ویکسینز
 بچاتی

 

ز  1  والی ویکسیں
 سال سے کم عمر کے بچوں کو دی جانز

ی بیماریوں سے بچانی کے لیے ٹیکے لگوائیے    اپنی بچے کو سنگیے
 

 

 ہفی  

 
12 
 ہفی  

 
 

6-in-1 (دوسری خوراک)  

 (PCV) نیوموکوکل

        (دوسری خوراک ) روٹا وائرس

 

 
16 
 ہفی  

 
 

 
6-in-1 ( تیسری خوراک)      

  (دوسری خوراک ) میننجائٹس ب  

 

ز  16سے  1   والی ویکسیں
 سال کی عمر کے بچوں کو دی جانز

 وصول کرنا چاہنے بچوں کو اسکول میے داخل  
 ہونی سے پہلے اپنی پری اسکول بوسٹ 

 ہمارے سکولوں کو قابل علاج بیماریوں سے بچائیے 
 

1 
 سال 

3 
 سال 
+4 
 مہینی 

ا  ی  س  میننجائٹس  / انفلوائٹی

 خسرہ، ممپس اور روبیلا )ایم ایم آر( 

وموکوکلین  (PCV) (دوسری خوراک)  
ب   ننجائٹس یم  ( خوراک ی سر ی ت ) 

 (دوسری خوراک) ایم ایم آر

4-in-1   یا، کالی  ) پری اسکول بوسٹ ڈپتھٹے

 (کھانسی، تشنج، اور پولیو 

 
2-1 
 سال 

 
 

12-13 
 سال 

 

 
 

HPV 
 ہیومن )
 ( پیپیلوما وائرس 

 

14 
 سال 

3-in-1   ،یا اور پولیو( میننگوکوکل اے، س  )ٹیٹنس، ڈپتھٹے
 
ی ایج بوسٹ ٹیے

 
 
  ڈبلیو اور واب

  17ماہ سے  6)اور فلو 
والے بچے جن  عمر  ل کیسا

دائمی  صحت کےکے   

سائل ہوں( م  

6-in-1 (   ، ا خناق، ہیپاٹائٹس ب  ی ، پولیو، تشنج، کالی کھانسی انفلوائٹی )  

 روٹا وائرس 

 میننجائٹس ب  

8 



  
 

 

ز  لگات  بالغوں کو   والی ویکسیں
 جانز

ی میے تاخٹے نہ کریں   اپنی ویکسیے

 

حاملہ  
ز   خواتیں

 
  کالی کھانسی 

  فلو 

65+ 
 سال

 سے زائد

  سے زائد عمر والوں  سال 65فلو )
فر  
ٓ
۔کو ہر سال ا  کی جاب  ہے

 
 
 

65 
 سال 

 سے زائد 

 
  (PPV) نیوموکوکل 

70-79 
 سال

 
  خارش 

 
 
 

 

دائمی کوت    اگر آپکو صحت کی
مثال کے طور پر   ہ  لاحق  بیماری 

اپنز جی تی سے  تو  ذیابیطس، 
ز   آپ کیا   پوچھیں  حفاظتی ویکسیں
فلو یا نیوموکوکل   ا کہس جی

ز  سکتی ہیں    لگوا  ویکسیں

 ویکسینیشن 

؟   چھوٹ گت 

کہ    ج  بی پریکٹس سے پوچھیے  اپنی 
رہ جانیوالی   کی  فیملی  اپنی  آپ
دوبارہ کیسے کروا    شنی نیکسی و 

 سکی  ہیے 

 
 

 

 ویکسینیشن بک کروانز کے لتں اپنز جی تی سرجری سے رابطہ کریں۔ 
 

 حفاظتی ٹیکوں کے بارے میں معلومات کے لتں 
مختلف زبانوں میں ہماری ویب سائٹ پر جائیں اور ترجمہ کرنز والے 

 آئیکن پر کلک کریں۔

 

Urdu

www.coventry.gov.uk/immunisations

http://www.coventry.gov.uk/health-wellbeing/immunisations

