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શ ું તમે જાણો છો કે (ટીબી) તમારા શરીરમાું લાુંબ  સમય નિષ્ક્રિય થઈ  

શકે છે? આિે સ ષ પ્ત ટીબી કહ ેછે. 

       તે ખબૂ જ સામાન્ય છે અિે તે  કોઈ લક્ષણો િથી. તે કોઈ પણ સમયે સક્રિય ટીબી બિી શકે છે - જો સારવાર િ કરવામાું આવે તો તે મારી 
શકે છે - અિે તેિે તમારા નમત્રો અિે ક ટ ુંબીજિ પહોંચાડી શકાય છે 

જો તમારી ઉંમર 16થી 35 વર્ષિી હોય 

અિે તમે છેલ્લા 5 વર્ષમાું િીચેિાું નવસ્તારો ય કે મોટાભાગિા દેશોમાુંથી આવ્યા હોવ તો તમિે સ પ્ત ટીબીન ું જોખમ વધ  છે. 

: 

લેક્રટિ અમેક્રરકા, કેરેબબયિ, આક્રિકા, એનશયા 
પવૂષ ય રોપ, રનશયા 

 
જો તમે આ છો:   

લોહીિી તપાસ દ્વારા સ ષ પ્ત ટીબી માટે ઝડપથી 
અિે સરળતાથી પરીક્ષણ કરી શકો છો 

સારવાર અિે પરીક્ષણ નિિઃશ લ્ક છે,  

 

તમારા નિ:શ લ્ક સ પ્ત ટીબી પરીક્ષણ માટે એપોઇન્ટમેન્ટ લેવા માટે સુંપકષ  કરો 
આિા પર ટીબી સેવા 024 76964169 

 

 

www.coventry.gov.uk/tb 

http://www.coventry.gov.uk/tb


 
 

 
 

 
ટીબી અન ેયકેુના લેટન્ટ ટીબી સ્ક્રિનનિંગ પ્રોગ્રામ નિશ ેિધ ુજાણિા માટે કૃપા કરીન ે

www.thetruthabouttb.org/latent-tb/ જાઓ
 

 
પ્રશ્નો અિે જવાબો 

પ્રશ્ન = મને િર્ષો પહલેા કહિેામાાં આવયુાં હત ુાં કે હુાં ટીબીથી રોગપ્રનતકારક છાં અન ેમને ટીબીની રસીની જરૂર 

નથી કારણ કે મારા હાથ પરના પરીક્ષણમાાં તે બતાિિામાાં આવયુાં છે. 

• એ = ટીબીથી કોઈ રોગપ્રનતકારક નથી; તે પછીથી તમને ટીબી થઈ શકે છે અને તમારે સષુપુ્ત ટીબી માટે તપાસ 

કરાિિી જોઈએ. ઉપરાાંત, ભતૂકાળમાાં સકારાત્મક પરીક્ષણનો અથથ એ થઈ શકે છે કે છે 

થઈ શકે છે. 

પ્ર = મને ટીબીની રસી  હોિાથી હુાં સરુક્ષક્ષત છાં 

એ = જો તમે બાળક  તરીકે ટીબીનુાં રસીકરણ કરાવયુાં હોય તો પણ તમને ટીબીનો ચેપ લાગી શકે છે 

કારણ કે સમય જતાાં રસીની અસરકારકતા ઓછી થાય છે તેથી તમારે સષુપુ્ત ટીબી માટે તપાસ કરાિિી 
જોઈએ. 

સવાલ : મ ટીબી  એક્સરે થયો અને તે નેગેટટિ  હતો. 

એ = સપુ્ત ટીબી સટિય ટીબી કરતા અલગ છે અન ેછાતી એક્સરે નથી, તમારે તપાસ કરાિિી 
જોઈએ. 

ટીબીના લક્ષણો જાણો, જો તમને નીચેનામાાંથી એક અથિા િધ ુલક્ષણો હોય તો તમારે ડોક્ટરન ેમળિા જવુાં જ જોઇએ. 

• સતત ઉધરસ (જે ૩ અઠિાટડયાથી િધ ુસમય સધુી ચાલ ેછે) 

• ગળફામાાં લોહી સાથે ઉધરસ 

• 2 અઠિાટડયાથી િધ ુસમય સધુી તાિ 

• છાતીમાાં દુખાિો 

• િજન ઘટાડવુાં 

• રાત્ર ેપરસેિો િળે છે 

• ભખૂ ન લાગિી 

 

http://www.thetruthabouttb.org/latent-tb/

